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                                                                          Пояснительная записка 

                    Учебный план МБОУ СШ №36, реализующей основные общеобразовательные 

программы среднего общего образования сформирован в соответствии с нормативными 

документами: 

 Федерального закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ.  

 Федерального  государственного образовательного стандарта  среднего общего образования. 

Приказ Минобрнауки от 17.05.2012г. №413. 

 Постановления Главного государственного врача РФ (САНПИН 2.4. 3648 -20) от 28.09.2020 

№ 28. 

 Приказ Министерства обороны РФ и Министерства образования и науки РФ 

(Минобразования России) от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении Инструкции об 

организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области 

обороны государства и их подготовки по основам военной службы в образовательных 

учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях 

начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных 

пунктах» . 

 Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации, имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования Приказ Минобрнауки 

РФ от 20.05.2020 № 254 (изменения от 23.12.2020 № 766). 

 Основная общеобразовательная программа среднего общего образования МБОУ СШ № 36 

(Приказ №104-ОД от 01.09.2020г.). 

       Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования и направлен на обеспечение 

формирования учебного плана универсального профиля на уровень среднего общего образования с 

учетом особенностей и образовательных потребностей;  

выбор элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов из перечня, 

предлагаемого организацией (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). Учебный план определяет количество учебных занятий на 

2 года (10,11 кл.) на одного учащегося составило – 37 часов в неделю 2516 часов за 2 учебных года. 

(не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю)). 

Продолжительность учебного года - 34 недели (6-дневная учебная неделя). 

Продолжительность урока - 40 минут. Продолжительность каникул в течение учебного года и 

летом определяется календарным учебным графиком.    

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС.  

                       Все предметы изучаются на базовом уровне, за исключением биологии. Выбор предмета 

биологии с углубленным изучением основан на запросах родителей, обучающихся и возможностей 

школы.   

В учебный план 10-11 классов включены следующие образовательные области: «Русский 

язык и литература», «Родной язык и литература», «Иностранные языки», «Общественные науки», 

«Математика и информатика», «Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности».  

Общими для включения в учебные планы являются учебные предметы: русский язык, 

литература, иностранный язык, математика, история, физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности, астрономия.  

В учебный план включены учебные предметы из числа обязательных: информатика, 

обществознание, география, физика, химия.  



В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: русский язык 

(углубленный уровень 3ч в неделю), литература (3ч в неделю).  

Предметная область «Родной язык и литература» включает в себя учебные предметы «Родной 

язык (русская)» и «Родная литература (русская)». На изучение предмета «Родной язык (русский) 

отводится 1 час в неделю. Изучение предмета «Родная литература (русская) осуществляется в 

рамках реализации интегрированной программы по учебному предмету «Литература». 

В образовательную область «Иностранные языки» входит английский язык (3ч/нед).  

В образовательную область «Общественные науки» входят предметы: история (2ч/нед), 

география (1ч/нед), обществознание (2ч/нед).  

В образовательную область «Математика и информатика» включены алгебра и начала 

математического анализа (3ч/нед), геометрия (2ч/нед), информатика (1ч/нед).  

В образовательная область «Естественные науки» включает в себя физику (2ч/нед), химию 

(1ч/нед), биологию ( углубленно 3ч/нед ), астрономию 11 класс (1ч/нед).  

В образовательную область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» входят предметы физическая культура (3ч/нед) и ОБЖ (1ч/нед).  

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта (1ч/нед). Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской,  социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в течение одного года в рамках учебного времени, отведенного 

учебным планом.  

Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 10-11 классах используется для 

увеличения количества часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов федерального 

государственного образовательного стандарта, учебных программ, с целью создания условий для 

достижения более высокого качества обученности и усвоения государственных образовательных 

стандартов, и представлен следующим предметом и элективными курсами: 

  В 10- 11-ых классах: часть, формируемая участниками образовательных отношений  

- математика: алгебра и начала математического анализа- 1 час в неделю;  

- методы решения математических задач –1 час в неделю; 

- финансовая грамотность -1 час в неделю;   

- основы биологических закономерностей – 2 часа в неделю (10класс), 2 час  (11 класс) 

- решение правовых задач– 1 час в неделю (10-11 класс); 

- методы решения физических задач – 2 часа в неделю (10 класс), 1 час (11 класс); 

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы (35 часов) 

для юношей.  

При проведении занятий по иностранному языку, информатике осуществляется деление 

класса на 2 подгруппы при наполняемости классов 25 и более человек.  

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Промежуточная аттестация химия и жизнь (годовая) - это установление уровня достижения 

результатов освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой.  

Формы промежуточной аттестации указаны в учебном плане.  

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным 

графиком.  

 



Учебный план (6 –дневный) на 2022-2023, 2023-2024 уч. г. 

Среднее общее образование 10–11 классы. (Универсальный профиль) 

Предметные области  

Учебные предметы  

  

 Количество 

часов в неделю  
Всего  

Форма 

промежуточной 

аттестации 10 

2022-

2023гг  

11 

2023-

2024гг 

10 

класс  

11 

класс  

Общие учебные предметы для всех учебных планов   

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  Б 1 1  34 34 Тестирование 

Литература  Б 3  3  102  102  Перезачет 

образовательных 

результатов 

Родной  язык  и  

родная литература*  

Родной язык 

(русский)  

Б 1  1  34  34 Перезачет 

образовательных 

результатов 

Родная литература 

(русская) 

 *  *       

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

Б 3  3  102  102  Перезачет 

образовательных 

результатов 

Общественные 

науки  

История  Б 2  2  68  68  Перезачет 

образовательных 

результатов 

Обществознание Б 2 2 68 68 Перезачет 

образовательных 

результатов 

География Б 1 1 34 34 Перезачет 

образовательных 

результатов 

Математика  и  

информатика  

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия  

Б 4 

  

4 136 136  Тестирование 

Информатика Б 1 1 34 34 Перезачет 

образовательных 

результатов 

Естественные науки  Физика  Б 2 2 68 68 Перезачет 

образовательных 

результатов 

Химия Б 1 1 34 34 Перезачет 

образовательных 

результатов 

Биология У 3 3 102 102 Перезачет 

образовательных 

результатов 

Астрономия  Б 0  1 0 34   Перезачет 

образовательных 

результатов 



Физическая 

культура, экология 

и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ   

  

Физическая 

культура 

Б 

 

Б 

1  

  

3  

1  

  

3  

34  

  

102  

34  

  

102  

Перезачет 

образовательных 

результатов 

Итого    28 29 952 986  

Индивидуальный проект  1  -  34   - Защита проекта 

Итого   29 29 986 986  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

(предметы и курсы по выбору) 

 

Математика  и  

информатика  

Математика: алгебра и 

начала  

математического 

анализа 

1 1  34 34  Освоена/неосвоена 

Итого  1 1 34 34  

Элективные курсы      

  Методы решения 

математических задач  
1  1  34  34  Перезачет 

образовательных 

результатов  

  Финансовая 

грамотность  

1  1   34 34  Перезачет 

образовательных 

результатов  

   Методы решения 

физических задач 

 2 1 68 34  Перезачет 

образовательных 

результатов 

 Правовая грамотность 1 2 34 68 Перезачет 

образовательных 

результатов 

 Основы биологических 

закономерностей 

2 1 68 34 Перезачет 

образовательных 

результатов 

 Химия и жизнь  0 1 0 34 Освоена/неосвоена 

Итого    7 7 238 238  

Максимально  допустимая учебная  

недельная нагрузка  

37  37  1258  1258  
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