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                                                                          Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Средняя школа № 36" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя школа № 36", разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, Федеральной образовательной программы основного общего 

образования (приказ № 370 от 18.05.2023г. зарегистрированный 12.07.2023г №74223) и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

       Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования и направлен на обеспечение 

формирования учебного плана универсального профиля на уровень среднего общего образования с 

учетом особенностей и образовательных потребностей;  

выбор элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов из перечня, 

предлагаемого организацией (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»).  

Учебный план определяет количество учебных занятий на 2 года (10,11 кл.) на одного учащегося 

составило – 37 часов в неделю 2516 часов за 2 учебных года. (не менее 2170 часов и не более 2590 

часов (не более 37 часов в неделю)). 

Продолжительность учебного года - 34 недели (6-дневная учебная неделя). 

Продолжительность урока - 45 минут. Продолжительность каникул в течение учебного года и 

летом определяется календарным учебным графиком.  

Реализуется учебный план «Универсальный профиль», но при этом предметы выбраны на 

изучение на углубленном уровне «биология», «химия». Выбор предметов биологии, химии с 

углубленным изучением основан на запросах родителей, обучающихся и возможностей школы.   

В учебный план 10-11 классов включены следующие образовательные области: «Русский 

язык и литература», «Иностранные языки», «Общественно- научные предметы», «Математика и 

информатика», «Естественно-научные предметы», «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности».  

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта (1ч /неделю). Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской,  социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в течение одного года в рамках учебного времени, отведенного 

учебным планом.  

Раздел учебного плана «часть, формируемая участниками образовательных отношений» в 

10-11 классах используется для учебных программ, с целью создания условий для достижения 

более высокого качества обученности и усвоения государственных образовательных стандартов, и 

представлен следующими элективными курсами: 

- методы решения математических задач –10 класс -1 час в неделю, 11 класс - 2 часа в неделю; 

- финансовая грамотность -1 час в неделю;   

- основы биологических закономерностей – 1 час в неделю; 



- решение правовых задач– 1 час в неделю; 

- методы решения физических задач – 1 час в неделю; 

- химия и жизнь – 1 час в 11 классе.  

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы (35 часов) 

для юношей.  

При проведении занятий по иностранному языку, информатике осуществляется деление 

класса на 2 подгруппы при наполняемости классов 25 и более человек.  

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Промежуточная аттестация (годовая) - это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой.  

Формы промежуточной аттестации указаны в учебном плане.  

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным 

графиком.  

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (6 –дневный) на 2023-2024, 2024-2025 уч. г. 

Среднее общее образование 10–11 классы. (Универсальный профиль) 

Предметные области  

Учебные предметы  

  

 Количество 

часов в неделю  
Всего  

Форма 

промежуточной 

аттестации 10 

2023-

2024гг  

11 

2024-

2025гг 

10 

класс  

11 

класс  

Общие учебные предметы для всех учебных планов   

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  Б 2 2 68 68 Тестирование в 

формате ЕГЭ 

Литература  Б 3  3  102  102  Перезачет 

образовательных 

результатов 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский) 

Б 3  3  102  102  Перезачет 

образовательных 

результатов 

Математика  и  

информатика  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 

  

3 68 102  

Тестирование в 

формате ЕГЭ 
Геометрия Б 2 1 68 34 

Вероятность и 

статистика  

Б 1 1 34 34 

Информатика Б 1 1 34 34 Перезачет 

образовательных 

результатов 

Естественно- 

научные предметы 

Физика  Б 2 2 68 68 Перезачет 

образовательных 

результатов 

Химия Б 1 1 34 34 Перезачет 

образовательных 

результатов 

Биология У 3 3 102 102 Перезачет 

образовательных 

результатов 

Общественно-  

научные предметы 

История  Б 2  2  68  68  Перезачет 

образовательных 

результатов 

Обществознание У 4 4 136 136 Перезачет 

образовательных 

результатов 

География Б 1 1 34 34 Перезачет 

образовательных 

результатов 

Физическая 

культура и 

 основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ   

  

Физическая 

культура 

Б 

 

Б 

1  

  

3 

1  

  

3 

34  

  

102  

34  

  

102  

Перезачет 

образовательных 

результатов 

 Индивидуальный 

проект 

1  -  34   - Защита проекта 

Итого   32 30 1088 1054  



Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

(предметы и курсы по выбору) 

 

  

Методы решения математических задач  

1 2 68 68 Перезачет 

образовательных 

результатов  

  

Финансовая грамотность  

1  1   34 34  Перезачет 

образовательных 

результатов  

  

 Методы решения физических задач 

* 1 34 34  Перезачет 

образовательных 

результатов 

Правовая грамотность 1 1 34 34 Перезачет 

образовательных 

результатов 

Основы биологических закономерностей 1 1 34 34 Перезачет 

образовательных 

результатов 

Химия и жизнь  1 1 34 34 Перезачет 

образовательных 

результатов 

Итого   5 7 204 238  

Максимально  допустимая учебная  

недельная нагрузка  

37  37  1292  1292  
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